Opt( Fibre

Pomaha k prirozenému a pravidelnému
vyprazdnovani od 3 let véku.*
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OptiFibre

OptiFibre® je 100% prirodni plné rozpustna vlaknina
ve formé prasku. Caste¢né hydrolyzovana guarova
guma urcend k dietnimu postupu pri zacpé nebo
prajmu**

Doporucené davkovani pri zacpé

Déti 3-10 let rano vecer
1.-3.den 2 odmeérky

4.-6.den 2 odmérky 2 odmérky
od 7.dne 1 odmeérka 1 odmeérka

Maximalni denni ddvka 3 odmeérky

Doporucené davkovani pfi prijmu

Déti 3-10 let rano vecer
1.den 2 odmérky

2.den Y2 odmérky Y2 odmérky
od 3. dne 1 odmérka /2 odmérky

Maximalni denni ddvka 3 odmeérky

V pripadé potreby lze davku postupné zvySovat az na doporucenou maximalni
denni davku. Jakmile se konzistence stolice upravi, nezvysujte jiz dal prislusny
pocet odmeérek a dale pokracujte v uzivani.

* Dbejte na vyvazeny zdravy zivotni styl, dodrzujte pitny rezim a pravidelny pohyb.

** OptiFibre® je dietni potravina pro zvlastni lékarské ucely uréend k dietnimu postupu
u pacientd s poruchami motility strev. Vhodnost uziti konzultujte se svym oSetrujicim
lékarem nebo lékarnikem.

Zpusob uziti

Pripravek OptiFibre® mdze byt vmichan do horkych i studenych na-
pojl a kasovitych pokrmi. Neovliviuje jejich chut ani konzistenci.
OptiFibre® je vhodné uzivat po dobu 2-3 tydnd. Ucinek se zpravidla
dostavi po nékolika dnech. Po otevreni spotrebujte do 30 dni. Pri-
pravek neni urc¢en jako jediny zdroj vyzivy. Vhodné pro déti od 3 let.
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